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    ورود     / ثبت نام  
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                	صفحه اصلی
	دسته بندی
	تمرینات و مهارتهای فوتبال
		بازیهای زمین کوچک فوتبال (SSG)
	تمرینات تاکتیکی فوتبال
	تمرینات دروازه بانی فوتبال
	تمرینات دریبلینگ فوتبال
	تمرینات مدرسه فوتبال
	تمرینات سرعتی، هماهنگی و چابکی فوتبال



	مطالب آموزشی
		سیستمهای فوتبال
	بدنسازی فوتبال
	کتاب مربیگری فوتبال
	تغذیه و سلامت
	نرم افزارهاي مربيگري
	مستند ، بازی و مصاحبه
	اخبار سایت



	آنالیز فوتبال
		بازیهای خارجی
	بازیهای داخلی






	فروشگاه
	کتاب ، فیلم و دوره های آموزشی فوتبال
		تمرینات فوتبال
	تاکتیکهای فوتبال
	بدنسازی فوتبال
	مدرسه فوتبال
	تمرینات دروازه بانی
	تاکتیکها و تمرینات فوتسال



	تجهیزات تمرینی فوتبال
	کالای ورزشی
		کفش فوتبال






	تماس با ما
	دانلودهای من


            

            
            
                        
              	تلفن تماس  09337702337



            

            
            
    







		

	

	
	
	
		
			
				
					404

					
						
							اوه! صفحهای که دنبال آن هستید وجود ندارد.

						
						
							ظاهرا چیزی در این صفحهای که باز کردهاید وجود ندارد. میتوانید از لینکهای زیر یا فرم جستجو استفاده نمایید؟

							
		
			
	   	   
			

			
				
									
			

		

    



						

					

				

			
		
	






		
		

			
			
			

		


			
		
	
	
	
	
	

	



		
			




	
				
			
			

رسالت وبسایت پرس 90





در وبسایت آموزشی پرس 90، مسیر درست پیشرفت در مربیگری فوتبال آموزش داده میشود.

در اینجا هر چیزی که مرتبط به مربیگری فوتبال هست را خواهید یافت.

	
		

	
		
						
				ساعات کاری : 8 صبح الی 10 شب			
		
	

	

	
		
						
				شماره تماس : 09337702337			
		
	

	


	

	

		

				

	


	

	
				
			
			

محتواهای مفید





	
		

	
		
						
				آموزش مربیگری فوتبال			
		
	

	

	
		
						
				تمرینات حرفهای فوتبال			
		
	

	

	
		
						
				چگونه مربی فوتبال شویم؟			
		
	

	

	
		
						
				نرمافزار آنالیز فوتبال			
		
	

	

	
		
						
				پرس و ضد حمله در فوتبال			
		
	

	

	
		
						
				بدنسازی فوتبال			
		
	

	

	
		
						
				تاکتیکهای فوتبال			
		
	

	


	

	

		

					


	

	
				
			
			

محصولات جدید




	
	
				پکیج تمرینات مدرسه فوتبال - 40 جلسه تمرینی 9 تا 12 سال و 45 جلسه تمرینی 13 تا 15 سال
	
		970,000تومان 798,000تومان
	
	
				چگونه مربی فوتبال شویم؟
	
		150,000تومان 9,000تومان




		

					


	

	
				
			
			

اینماد




	
		

	

	




	
		

	

	

 ما در شبکههای اجتماعی

	
		

	

	




	
				
			
			

	
								
									
					

								

	

	


		

					


	

	
				
			
			

	
								
									
					

								

	

	


		

					


	

	
				
			
			

	
								
									
					

								

	

	


		

					


	




		

					


	






		


		

	
	
	
		

			
			
			

		


			
		
	
	
	
	
	

	



		
			




	
				
			
			

رسالت وبسایت پرس 90





در وبسایت آموزشی پرس 90، مسیر درست پیشرفت در مربیگری فوتبال آموزش داده میشود.

در اینجا هر چیزی که مرتبط به مربیگری فوتبال هست را خواهید یافت.

	
		

	
		
						
				ساعات کاری : 8 صبح الی 10 شب			
		
	

	

	
		
						
				شماره تماس : 09337702337			
		
	

	


	

	

		

				

	


	

	
				
			
			

عضویت در خبرنامه :
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 ما در شبکههای اجتماعی

	
		

	

	




	
				
			
			

	
								
									
					

								

	

	


		

					


	

	
				
			
			

	
								
									
					

								

	

	


		

					


	

	
				
			
			

	
								
									
					

								

	

	


		

					


	




		

					


	






		


		

	
	

  

          
                  
            Version 1.1
          

                      

    
    
            
        تمامی حقوق برای گروه آموزشی پرس 90، محفوظ میباشد.
      

          

  













			
			
				کوپن تخفیف شما تا 
					
					
					
					
 معتبر است. کد تخفیف 			
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	تمرینات و مهارتهای فوتبال
		بازیهای زمین کوچک فوتبال (SSG)
	تمرینات تاکتیکی فوتبال
	تمرینات دروازه بانی فوتبال
	تمرینات دریبلینگ فوتبال
	تمرینات مدرسه فوتبال
	تمرینات سرعتی، هماهنگی و چابکی فوتبال



	مطالب آموزشی
		سیستمهای فوتبال
	بدنسازی فوتبال
	کتاب مربیگری فوتبال
	تغذیه و سلامت
	نرم افزارهاي مربيگري
	مستند ، بازی و مصاحبه
	اخبار سایت



	آنالیز فوتبال
		بازیهای خارجی
	بازیهای داخلی






	فروشگاه
	کتاب ، فیلم و دوره های آموزشی فوتبال
		تمرینات فوتبال
	تاکتیکهای فوتبال
	بدنسازی فوتبال
	مدرسه فوتبال
	تمرینات دروازه بانی
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					شماره موبایل یا پست الکترونیک خود را وارد کنید				

				
				
																									
											
											
					
				
			

				

					
					
						ورود به سایت					
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					کد تایید را وارد کنید				

				
								
					کد تایید برای شماره موبایل شما ارسال گردید				

				
				
																									
											
											
					
				
			

				

					ورود با رمز عبور
ارسال مجدد کد تا دیگر
دریافت مجدد کد تایید
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					رمز عبور را وارد کنید				

				
								
					رمز عبور حساب کاربری خود را وارد کنید				

				
				
																									
											
											
					
				
			

				

					ورود با رمز یکبار مصرف
بازیابی رمز عبور
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دریافت مجدد کد تایید
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					ایمیل بازیابی ارسال شد!				

				
								
					لطفاً به صندوق الکترونیکی خود مراجعه کرده و بر روی لینک ارسال شده کلیک نمایید.				
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    چطور میتوانیم کمکتان کنیم؟

    جهت مشاوره و راهنمایی در خصوص تهیه محصولات، روی پشتیبانی ضربه بزنید تا پاسخگوی شما باشیم.
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